Poissons

Leuciscus soufia (Risso, 1826)
Le Blageon

Poissons, Cypriniformes, Cyprinidés

Description de I’espece

Corps subcylindrique, allongé ; téte conique et museau arrondi.

Ecailles cycloides ; ligne latérale soulignée d’un pigment jaune
orangé (de méme que la base des nageoires paires).

Présence d’une bande latérale noire violacée, au-dessus de la
ligne latérale, sur les 3/4 antérieurs des flancs de I’animal, mais
pouvant aller de I’ceil jusqu’a la nageoire caudale (visible sur-
tout chez les méles).

La taille des males adultes varie de 90 a 120 mm (longueur a la
fourche), les femelles sont plus grandes, 150 - 160 mm.

Diagnose : D 1I-111/(7) 8 (9) ; A111/8-9 (10) ; Pt 1/13-15; Pv II/7-9 ;
C (17) 19 (21).

Décrite pour la derniere fois par Risso sur des individus provenant
du fleuve Var, I’espéce présentait selon SPILLMANN (1959), une
série de formes de transition le long de la fagcade méditerranéenne
et de la vallée du Rhone. Cette grande variabilité a été ancienne-
ment reconnue par certains auteurs, CUVIER-VALENCIENNES
(1844), LAcereDE (1878), SPILLMANN (1959, 1961), D’ AUBENTON
et al. (1971), et ignorée par d’autres, RouLE (1925). Elle a conduit
a la description de trois sous-especes :

- Leuciscus soufia soufia, avec une couleur argentée, un dos
rectiligne, des nageoires pectorales étroites et les lobes de la
nageoire caudale aigus ;

- Leuciscus soufia agassizi, avec une pigmentation trés accen-
tuée, un dos sombre et une bande noire marquée sur les flancs et
un corps plus fusiforme ;

- Leuciscus soufia muticellus, avec un museau court, large et
épais par rapport a L. s. agassizi et une pigmentation différente.

Confusions possibles

Le Blageon peut étre confondu avec d’autres cyprinidés par son
corps de Vandoise (Leuciscus leuciscus) ou de Chevaine
(Leuciscus cephalus). Sa bande sombre longitudinale, plus ou
moins bien visible (il faut parfois faire varier I’incidence de la
vision en regardant les flancs), est cependant tres caractéristique.

Caractéres biologiques

Reproduction

Dans la Durance, la maturité sexuelle est atteinte a 3 ans pour
80% des males et 90% des femelles. La ponte se déroule en une
seule fois, au mois de juin, sur des graviers, dans des eaux a fort
courant. La fécondité relative varie de 80 a 140 ovules par gram-
me de poids somatique.

La fécondité potentielle d’un échantillon de la Durance était
comprise entre 3 700 et 6 000 ovules (CHAPPAZ & BRUN, 1993).
Une étude a montré par élevage que le Blageon a une période de
ponte courte et unique, vers 12°C, sur substrat de 2-3 cm avec
des vitesses de 0,2 m/s (BLEss in KIRCHOFFER & HEFTI, 1996).

Régime alimentaire

Le Blageon a un régime alimentaire a forte dominance carnivore
avec une grande variété de proies consommées : larves de nom-
breux insectes aquatiques et insectes aériens gobés en surface,
diatomées et algues filamenteuses.

Caractéeres écologiques

Le biotope du Blageon est constitué par des eaux claires et cou-
rantes, avec substrat pierreux ou graveleux, et correspond a la
zone a ombre.

Quelques habitats de I’annexe |
susceptibles d’étre concernés
3260 - Riviéres des étages planitiaire a montagnard avec végé-

tation du Ranunculion fluitantis et du Callitricho-Batrachion
(Cor. 24.4)

3290 - Riviéres intermittentes méditerranéennes du Paspalo-
Agrostidion (Cor. 24.16 et 24.53)

Répartition géographique
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Poissons

L’espéce Leuciscus soufia est autochtone dans le bassin du
Rhone, en particulier dans la Durance et dans les fleuves cotiers
méditerranéens descendant des Alpes. Espéce péri-alpine, sa
présence dans le bassin du Rhin, selon SpiLLMANN (1961), est
confirmée dans le Bade Wurtemberg ou elle est considérée « en
danger » (liste rouge des animaux en danger en Allemagne, 1998).
Une population de Blageon se rencontre dans I’Ource.

Chacune des trois sous-espéces décrites plus haut est inféodée a
une zone géographique donnée :

- Leuciscus soufia soufia : fleuve Var ;

- Leuciscus soufia agassizi : bassin du Rhone ;

- Leuciscus soufia multicellus : riviére Bévéra (Alpes Maritimes).

Mais des travaux récents (GiLLEs & al., 1995 ; GiLLES & al.,
1997) démontrent qu’il n’existe en France qu’une seule espece,
Leuciscus soufia agassizi, commune au bassin du Rhone et aux
fleuves cotiers méditerranéens.

Statuts de I’espéce

Directive « Habitats-Faune-Flore » : annexes Il
Convention de Berne : annexe |11
Cotation UICN : France : rare

Présence de I’espece
dans des espaces protégés

Aucune donnée.

Evolution et état des populations,
menaces potentielles

Evolution et état des populations

Le Blageon est en régression en Europe. Sur plusieurs points du
réseau hydrobiologique et piscicole (RHP), il s’est raréfié et a
diminué en taille.

Menaces potentielles

Espéce d’eau fraiche, elle disparait souvent dans les secteurs
soumis a débits réservés. Elle présente une assez bonne résis-
tance aux pollutions métalliques. Pour les sous-espéces locales,
la menace est celle du repeuplement comportant des sous-
especes non représentées dans le cours d’eau.

La zone a ombre méditerranéenne dans laquelle se situe le
Blageon est menacée par :

- les effluents saisonniers (tourisme, distilleries de lavande,
caves vinicoles, huileries) ;

- la multiplication des petits seuils ou I’eau stagne ;

- les détournements de sources ;

- les extractions anarchiques de matériaux ;

- le mauvais entretien de la végétation avec amplification des
dégats par les crues violentes ;

- les rectifications drastiques de berges qui s’ensuivent.

Propositions de gestion

Propositions relatives a I’habitat de I’'espéece

Restaurer et réhabiliter les secteurs dégradés en corrigeant les
défauts évoqués au chapitre des menaces potentielles.

Maitriser la surfréquentation et éduquer le public, surtout quand
on impose des mesures dans les SAGE et les contrats de riviere :
- bassins tampons pour toutes les activités ;

- transferts des rejets urbains sur des axes majeurs a forte
dilution ;

- équipement ou réduction des seuils ;

- retour des sources a la riviere ;

- abandon des pompages et des extractions de granulats ;

- continuité de la ripisylve et de la bande enherbée.

Maintenir la stabilité et la qualité des systemes hydrologiques
des eaux courantes, des nappes phréatiques et des eaux
dormantes (ni drainage, ni marnage artificiel, ni barrages,
surveillance de la pollution).

Maintenir la qualité physico-chimique des eaux et un débit mini-
mum dans les cours d’eau et réseaux d’eau courante.

Propositions concernant I'espéce

L’espece n’est pas menacée dans un bassin s’il reste une libre
circulation entre un affluent intégralement protége et I’axe prin-
cipal ou les juvéniles se disperseront toujours (principe du réser-
voir biologique minimum introduit dans le SAGE du bassin
Rhoéne-Méditerranée-Corse).

Conséquences éventuelles de cette gestion
sur d’autres especes

Protéger le Blageon, c’est souvent également protéger le
Barbeau méridional (Barbus meridionalis).

Exemples de sites avec gestion conservatoire menée
Programme Life des gorges de I’ Ardéche.

Expérimentations et axes
de recherche a développer

Peu d’études sur la protection et la conservation des poissons ont
été menées en France. Pour cela, il faut engager des recherches
specifiques sur la biologie, I’écologie et la génétique de I’espece.

Recherches sur I’impact éventuel de la pratique des sports
d’eaux vives sur le Blageon et son habitat.
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